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Bildungs- und Kulturdirektion 

Amt für Kindergarten, Volksschule und Beratung 

 

 

 

Stundenplanung Kindergarten 
 

Vorgaben für den Stundenplan Kindergarten gemäss Lehrplan 21 
Rechtliche Grundlagen:  Volksschulgesetz des Kantons Bern 

 Volksschulverordnung des Kantons Bern 

Allgemeine Hinweise und Bestimmungen (AHB) des Kantons Bern  

Richtlinien für die Schülerzahlen 

 

 

 Die Schulzeit beträgt im Kindergarten wie in der übrigen Volksschule 38 oder 39 Schulwochen.  

 Für den Kindergarten legen die Gemeinden gemäss Lektionentafel die wöchentliche Unter-

richtszeit innerhalb der Bandbreite von 22 bis 25 Lektionen fest (39 Schulwochen). Bei  

38 Schulwochen liegt die Bandbreite zwischen 23 bis 26 Lektionen. 

 Der Unterricht wird altersdurchmischt organisiert. 

 

 Unterrichtszeit:  

 Im Kindergarten findet mindestens an einem Nachmittag pro Woche Unterricht statt. 

 Beim Eintritt in das erste Kindergartenjahr kann auf Wunsch der Eltern das Pensum bis 

zu einem Drittel der angebotenen Unterrichtszeit reduziert werden (Art. 3 VSV). Eine Er-

höhung des Pensums ist während des laufenden Schuljahres anzustreben. 

 Der Unterricht an den Vormittagen findet in Blockzeiten statt. Die Organisation der 

Blockzeiten richtet sich nach den entsprechenden Bestimmungen des Volksschulgeset-

zes. 

 Die maximale tägliche Unterrichtszeit im Kindergarten beträgt 7 Lektionen. 

 

 Abteilungsweiser Unterricht: 

 In jeder Kindergartenklasse mit einer Klassengrösse im Normalbereich kann abteilungs-

weiser Unterricht an 2 Halbtagen pro Woche (erster Halbtag nur Abteilung A, zweiter 

Halbtag nur Abteilung B) erteilt werden. 

 Abteilungsweiser Unterricht findet in Form von Halbklassenunterricht statt oder kann in 

der ganzen Klasse mit zwei Lehrpersonen stattfinden.  

 Im Kindergarten findet der abteilungsweise Unterricht in der Regel in altersdurchmisch-

ten Gruppen statt. 

  

https://www.belex.sites.be.ch/frontend/versions/1165
https://www.belex.sites.be.ch/frontend/versions/705
http://be.lehrplan.ch/index.php?code=e|92|4
file:///C:/Users/MM8J/Downloads/richtlinien-schuelerzahlen-ab-01-08-2020%20(1).pdf
http://be.lehrplan.ch/102P4eGtmxUaH9JNhNPCAu29T8fS7d
https://www.belex.sites.be.ch/frontend/versions/705
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1. Stundenplanbeispiel mit 39 Schulwochen 

Vollpensum Kinder: 25 Lektionen 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Morgen  

Zeit    von 8:20 8:20 8:20 8:20 8:20 

Zeit    bis 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 

Minuten 210 210 210 210 210 

Bemerkungen  alle 
alle ohne 

K.mit Pensenred. alle alle alle 

Nachmittag  

Zeit    von 13:30 13:30       

Zeit    bis 14:45 14:45       

Minuten 75 75 0 0 0 

Bemerkungen 
Abtw. U. ohne K. 
mit Pensenred. 

Abtw. U. ohne K. 
mit Pensenred.       

Total Min. 
pro Tag 

285 285 210 210 210 

 

Vollpensum Kinder Min. 1125 Lekt. 25.00 100 % 

Pensum mit Reduktion im 1. Kindergartenjahr Min. 840 Lekt. 18.67 74.7 % 

Unterrichtszeit für die Lehrpersonen pro Woche  Min. 1200 Lekt. 26.67  
 

2. Stundenplanbeispiel mit 38 Schulwochen 

Vollpensum Kinder: 26 Lektionen 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Morgen   

Zeit    von 8:20 8:20 8:20 8:20 8:20 

Zeit    bis 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 

Minuten 210 210 210 210 210 

Bemerkungen alle 
alle ohne 

K.mit Pensenred. alle alle alle 

Nachmittag   

Zeit    von 13:30 13:30       

Zeit    bis 15:30 15:30       

Minuten 120 120 0 0 0 

Bemerkungen 
Abtw. U. ohne K. 
mit Pensenred. 

Abtw. U. ohne K. 
mit Pensenred.       

Total Min. 
pro Tag 

330 330 210 210 210 

 

Vollpensum Kinder Min. 1170 Lekt. 26.00 100 % 

Pensum mit Reduktion im 1. KG-Jahr Min. 840 Lekt. 18.67 72 % 

Unterrichtszeit für die Lehrpersonen pro Woche  Min. 1290 Lekt. 28.67  
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3. Stundenplanbeispiel mit Pausenregelung Schule bei 39 Schulwochen 

Vollpensum Kinder: 25 Lektionen 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Morgen  

Zeit    von 8:20 8:20 8:20 8:20 8:20 

Zeit    bis 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 

abz. Pause 30 30 30 30 30 

Minuten 180 180 180 180 180 

Bemerkungen alle 
alle ohne 

K.mit Pensenred. alle alle alle 

Nachmittag  

Zeit    von 13:30 13:30   13:30   

Zeit    bis 15:20 15:20   15:25   

Minuten 110 110 0 115 0 

Bemerkungen 
Abtw. U. ohne K. 

mit Pensenred. 
Abtw. U. ohne K. 
mit Pensenred.   

alle ohne 

K.mit Pensenred.   

Total Min. 
pro Tag 

290 290 180 295 180 

 

Vollpensum Kinder Min. 1125 Lekt. 25.00 100 % 

Pensum mit Reduktion im 1. Kindergartenjahr Min. 720 Lekt. 16.00 64 % 

Unterrichtszeit für die Lehrperson pro Woche  Min. 1235 Lekt. 27.44  
 

4. Stundenplanbeispiel mit Pausenregelung Schule bei 38 Schulwochen 

Vollpensum Kinder: 26 Lektionen 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Morgen  

Zeit    von 8:20 8:20 8:20 8:20 8:20 

Zeit    bis 11:50 11:50 11:50 11:50 11:50 

abz. Pause 30 30 30 30 30 

Minuten 180 180 180 180 180 

Bemerkungen  alle 
alle ohne 

K.mit Pensenred. alle alle alle 

Nachmittag  

Zeit    von 13:30 13:30  13:30 13:30 

Zeit    bis 15:00 15:00  15:00 15:00 

Minuten 90 90 0 90 90 

Bemerkungen Abtw. Unterricht Abtw. Unterricht   
alle ohne 

K.mit Pensenred. 
alle ohne 

K.mit Pensenred. 

Total Min. 
 pro Tag 

270 270 180 270 270 

 

Vollpensum Kinder Min. 1170 Lekt. 26.00 100 % 

Pensum mit Reduktion im 1. Kindergartenjahr  Min. 810 Lekt. 18.00 69.2 % 

Unterrichtszeit für die Lehrpersonen pro Woche  Min. 1260 Lekt. 28.00  
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